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TÓM TẮT 

Trong bài báo này, chúng tôi đánh giá hoạt tính chống oxy hóa của cao toàn phần 

và các cao phân đoạn của quả cây An xoa bằng hai mô hình: tổng khả năng chống 

oxy hoá theo mô hình phospho molybdenum và khả năng bắt gốc tự do DPPH. Cao 

ethyl acetate có khả năng chống oxy hóa tốt nhất và ở nồng độ 350 µg/mL khả 

năng bắt gốc tự do DPPH là 95,42%. Tổng các hợp chất phenol được xác định bằng 

phương pháp Folin – Ciocalteu, tổng flavonoid xác định bằng phương pháp tạo 

màu với AlCl3 trong môi trường kiềm, hàm lượng tổng các hợp chất phenol và 

flavonoid trong quả cây An xoa: 38,83 ± 0,04 mg GAE/g và 5,82 ± 0,13 mg QE/g.  

Từ khóa: chống oxy hóa, cây an xoa. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to evaluate the in-vitro antioxidant activity of the 

MeOH extract and fractions from the fruits of Helicteres hirsuta Lour. by total 

antioxidant capacity by models of phospho molybden and DPPH radical 

scavenging activity. The ethyl acetate fraction showed the best activity among the 

five fractions tested, and inhibition of 95.42% DPPH radical scavenging activity at 

the concentration of 350 µg/mL. Total phenolic content was determined, using 

Folin - Ciocalteu’s method, total flavonoid content was based on the complex color 

reaction with Al3+ ions in alkaline, the contents of phenolic and flavonoid found in 

fruit of H. hirsuta were 38.83 ± 0.04 mg GAE/g, 5.82 ± 0.13mg QE/g, respectively.   

Keywords: antioxidant, Helicteres hirsuta Lour. fruits. 
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